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古為今用寫新詩

一一新詩創作教學設計

陳永康*

引言 :

新詩創作，在題材內容與創作技巧不斷求新的過程中 ， 有時未必非要「向前

看í J ' 反過來，若擅於從傳統中提取養份，住性能翻出可喜新意 。本文旨在介紹一

個簡單實用的古為今用寫詩技巧。洛夫在這方面的探究 ﹒ 有可喜的成績 。現就以洛

夫的詩為例 ，設計一個新詩創作教學方案，和大家分享這方面的經驗，期望有助推

動預科文學科新詩創作教學 。

目標 : 學習並掌握古為令用的新詩創作手法， 並作詩一首。

對象 : 預科「中團文學」科，中七級學生。

教材 : 洛夫〈子夜讀信〉

時問 : 105分鐘(35分鐘一節 ， 共三教節) 。

一)熱身活動 : (25分鐘 )

a. 討論:

教師參考下面「 魚雁之說 J 引導學生討論中國傳統有關書信的說法。

魚雁之說 .

卜 古樂府 〈飲馬長城窟行 > : r 呼兒烹鯉魚，中有尺素書 」

2. <漢書 ﹒蘇武傳 } : r 教使者謂單于 ，言天子射上林中 ， 得雁，足有繫吊書」

3 程鉅夫〈寄:閻于靜唐育事卿〉詩 . r 江湖政共丹心老，魚、雁全如綠弩疏」

斗. {西廂z己》 第三本第二折: r 幾曾見寄書的顛倒瞞著魚、雁 」

委主王覺蓮社佛教梁憤偉中學。
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小結 :帶出魚雁喻書信 ﹒ 自古有之 e 引出以魚喻信，讀信如讀魚;且魚、自有游來的

水等情況 ﹒ 著學生想像一下整個來信、讀信的比喻過程 。

糟畫.將比喻情況繪畫出來 全信要有格﹒魚、要繪鱗;使讀(言如讀鱗片(見下圍)

提問: 1 ) 有燈，才有信可讀; 有甚麼才能有魚( 可讀 ) '? (答案 . 水 ﹒ 河水 ， 海水 ...... ) 

2) 魚鱗有甚麼特點?可喻信的甚麼?讀信等於讀甚麼 ?鱗光 ?

3) 如果信從遠方寄來， 魚、呢? 舟、從哪裡來 ? 河?海?

4) 燈前讀信有何感受?暖 ?熱? 讀魚、呢?暖水?春水?心暖?

圖解讀信如讀魚 :

? 

燈

? 
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b. 填表:以魚喻信 ，讀信如讀魚 。著學生填寫空格 ， 以完成表中內容結構。

信自遠方寄來 魚自遠方 來

信中內容寫在格紙上 信中內容寫在 上

讀 是溫暖的，

讀水的溫暖
因為 溫暖

是賈(言如 讀江河如讀一面鏡

讀信: | 讀 :泡沫|
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C . 看圖造句:

就填表所得，試就讀信的比喻情況 ， 逐一寫寫整個來信、燈前CT夜)讀信的情

況 w 力求既含蓄 ，又能表達出本體的情況 。應多運用表中各意象，以;當象說話，且

力求統一 、連貫 。 並嘗試整合所造詩句， 完成一首完整的詩作 。

學生習作示例 :

泡影 F. 7A李寶悅

河水像明燈

把魚兒寄到光明下

來自遙遠的他方

魚鱗上的銀光

溫暖融入河水

如鏡中的你

水中泡沫轉眼破滅

讀信 F. 7A陳鈞凱

清澈見底的溪水游來

不知從何寄來的改1、

金光閃閃的回憶

在魚鱗上

鏡般的江河瞥你的影于

晃動成泡沫

轉眼破了

{言流走 ﹒...

簡單討論詩作得失 ，主要分析本體與日俞體之間的桐似點是否貼切， 再看看句子

與句子之間 ， 依次讀起來是否銜接得自然 。末了 ，綜觀全詩主題是否與讀信的原;自;

吻合、突出 。 討論完畢 ，出示洛夫的同類詩作〈子夜讀信〉﹒齊來欣賞。經過上述

創作活動 ，學生對〈子夜讀信〉的賞析很快就有共鳴， 這部份不必花太多時間。

二)詩歌賞析 : (1 0分鐘)

子夜讀信 洛夫

子夜的燈

是一條未穿衣裳的

小河

你的信像一尾魚游來

讀水的溫暖

讀你額上動人的鱗片

讀江河如讀一面鏡

讀鏡中你的笑

如讀泡沫

摘白《洛夫精品》人上已文中出版社 1999年9 叫

比較一下自己造的詩句及洛夫的詩句;以至詩作 ， 從中學習詩歌創作技巧。



2009年9月第87-88期(合刊 ) 29 

三)創作活動 : (70分鐘)

既然魚雁為書信 ，洛夫以魚為信 ，寫成 〈 子夜讀信 〉 一詩﹒ 可謂古為今用 。 現

試以!催 tð信，創作出一讀情詩。

為了 11便理解， 仍有必要在黑板 t繪畫天空 、 雲彩 、大雁以及相應的信、 燈

等事物 。大雁從遠方的天窯飛來 ， 與魚不同的是，沒有鱗光司讀 。 雁的羽毛可讀?

還是雁足繫吊書 ? 別忘了還有雁字可讀 !且雁從遠方來，可能經歷高山﹒湖泊或大

悔 ，還有風雲等， 都可視為來之不易的信。如此等等，都宜在落筆前多作考慮， 才

能成詩 。

1) [苗l解讀雁如讀信:

燈

雁(字) /..。
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2) 利用 〈子夜讀信 〉 一詩的內容結構圖起稿 :

信自遠方寄來

信中內容寫在格紙上

讀是的，

因為

3賈(言如

| 齡 :一|

雁自遠方 來

信中內容寫在 上

讀 的

讀 如讀

讀 :
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3) 參考下表提示，試填寫比喻內容(有?號處) . 幫助構思詩文內容 :

足繫吊書 : ? 

雁
雁字 I 雁字回時... .. . J (李清照) ? 排列成人 / 一字 ?

雁叫聲: ? 

羽毛 ?

雲 I 雲中誰寄錦書來? J (李清照) ? 

遠方 明阱理 風: ? 
寄來 飛來? 山: ? 

水 ?

小結:建構好全詩內容後，運用意象，試造詩旬，然後將稍鬆散的詩句整合成詩。

凹)教學成果 :

學生體驗過第一部份的「熱身活動 」 及第二部份先創作而後「詩歌賞析 」 的活

動後﹒都能很熟練地完成第三部份的創作活動 。

學生習作示例:

閱雁 F. 7A李寶悅

燈影搖曳

是風的魅影

飄過

信如雁兒乘風而來

一列人的行跡

踏暖天空的每個角落

讀信 F.7A陳鈞凱

夜裡點點光明

是一片說藍的天空

微風寄來雁群

留下人字行行

羽翼輕拍

溫柔的心意

是雨後的彩虹

很快消逝了

中層置
宮
內
工

向
天
茫

傾
滑
讀
茫

稍
風

如

白

翼
著
雁
片

羽
順
讀

一
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五)結語 :

新詩創作教學﹒ 我主張從教授一些常見、實用的創作技巧入手 。 那是因為我

向來認為， 我們的學生早己累積了一定的創作材料，以至創作經驗，因為他們都有

寫作散文的經驗 = 要學習寫新詩﹒ 往往只是形式上改變、 適嘻的問題。 也就是說 .

我們面對的問題是 : 如何教導我們的學生將已累積好的寫作材料寫成詩 ﹒ 而不是散

文 m 在這個大前提下，開門見山教授新詩的創作技巧， 就理所當然 。 我們只需替已

有的身體技一件合穿的新衣裳即可 J_重點我在早前發表過的新詩教學文章已強調

過 ﹒這裡再強調 ，以避倡「 形式主義」之嫌。

我又認為，教授寫作技巧 ， 宜從賞析入手 。 或先賞析名作 ， 或先創作而後賞

析、「發現」 。 我們知道，創作技巧和形式，往往源於表達內容的需要，對寫作技

巧有這樣的認識，就不至於生吞活剝，知其然而不知其所以然。將體會、 賞析、創

作結合 r 一條龍」式的教學安排，是這些年來我行之有效的教學模式 ， 值得向大

家推介 。

比方讀魚、(讀信)詩創作，是在老師引導下完成的，學生事前並未讀過洛夫的

〈 子夜讀信〉 。 完成的詩作與洛夫的作品頗有 「不謀而合」之!麓，成績可喜 。 這是

因為將學生實於與洛夫相同的寫作心境使然 。可見 ， 只要我們有適當的引導 ，盡量

將詩人寫作的環境、心境 「還原 」 ﹒再 「 呈現」在學生面前，讓學生體會筒中的一

切 ，明白詩人寫作時的種種感受 ，順著這些感受寫作， 不難達到預期的創作效果 。

創作練習完了之後，再賞析洛夫的詩作 ， 就事半功倍 ， 解說成了多餘﹒因為學

生早已體會過整個創作過程 ， 如今讀名人的作品，自有 「 英雄所見略同 」 的共鳴 ，

只嘆人家如何寫得比自 己好﹒大家的心思都花在寫作的細節上。 這種文學賞析， 層

次、 水平都高 。 先體會 ，再試創作﹒最後賞析的教學安排，讓學生從中 「 發現 」 詩

人創作的過程，最終對名家作品產生共鳴 ， 這是文學作品賞析教學的成功指標。

不過 ，兩首讀雁詩(讀信)習作示例的結尾安排，明顯受洛夫讀信如讀泡沫的影

響。 事實上， 讀信除了有讀泡沫之感 ﹒ 還可以發展出其他可能的感受 ，這方面宜多

引導學生 " ---來要擺脫洛夫的影子﹒二來要多發掘詩思 ，努力從喻體中找靈感，應

該可以翻出許多新意來 。

本教學方案分三教節完成，如果不能三節連起來上 ，可以先上第一教節 ，再上

餘下的兩教節 。 首節教上七日俞、造句，並組詩 。 亦可參考(重溫)一語雙關的詠物詩寫

作手法(見拙文 〈一語雙關學寫詩 > ' 2006年6月 《 中國語文通訊 } 第78期) ;第二節

簡單再賞析洛夫的詩﹒然後創作 。
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古為今用的新詩創作手法實搞一個很好的學寫詩的門徑 。我閱有豐富的成語 ，

實在提供 T無窮的創作靈感 。 以後讀成語，就要特別腎意當中可有值得經營的意

象， 從而譜出許多詩篇。於是你特別留意「狐假虎威」、 「 水落石出 」 、 「 投桃

報李」、「葉落知秋 」 、 「 守株待兔」、「閉月羞花」 、 「 每下愈況 」 、 「 青梅竹

馬 」 、 「朝三暮四 J . .... . 

附: 填表參考答案(以魚喻信 ， 讀信如讀魚)

參考書目

信自遠方寄來

信中 內容寫在盤盤上

讀」蓋一是溫壁的，

因為燈及歐受都溫暖

讀信去日 見臉

讀f言 : 虛幻

〈洛夫精品 》 人民文學出版社 1999年9月

《 辭海》縮印本 上海辭書出版社 1 989年版

2007年9月 2 日 完成

魚、 自遠方游 來

信中內容寫在 鱗片 上

讀水的溫暖

讀江河如讀一面鏡

| 讀 : 泡沫 |



34 中間語文通訊


